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Ejercicio 3: Disefio de mi Espacio de Exito

Optimizacion del lugar de estudio.

Revisa tu mesa de estudio y marca con una X lo que CUMPLES:

* [ ] Tengo luz natural o un flexo adecuado.

*[1Lasilla es comoda y mantengo la espalda recta.

*[]Solo tengo en la mesa lo que necesito para ESTA asignatura.
* [ 1 Mi mdvil esta en otra habitacion o apagado.

Dibuja o describe una mejora que vas a hacer en tu cuarto hoy:
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